
Tað er við gleði, at vit senda tykkum Betri vinir-kuffertið.
Kanningar vísa, at námsfrøðingar og lærarar uppliva, at børn verða meira umsorgarfull og taka øll við í 
sosialu gerðirnar, tá ið tey arbeiða við teimum fýra virðunum í Betri vinum: tolsemi, virðing, umsorgan og 
dirvi. Hetta vóna vit eisini, at tit fara at uppliva.

Eyka bíleggingar 
Tit kunnu bíleggja eyka bamsur, bøkur o.a. á www.betrivinir.fo

Farið á skeið
Tann besti hátturin at varðveita motivatiónina er at koma á eitt skeið hjá okkum, t.d. eitt modulskeið ella 
eitt ítrivsskeið. Jú fleiri starvsfelagar tit eru, jú lættari og stuttligari verður tað at verkseta Betri vinir í 
tykkara námsfrøðiliga arbeiði. Sí yvirlitið yvir skeið og prísir á www.betrivinir.fo

Brøv til foreldur 
Á www.betrivinir.fo finna tit eisini brøv og kunning um PowerPoint, ið tit kunnu brúka á kunningar- og 
foreldrafundum.

Ger foreldrini varug við heimasíðuna, har finst eisini kunning, ið er ætlað teimum. Hetta kann styrkja 
vitanina hjá foreldrunum viðvíkjandi arbeiðinum hjá tykkum við Betri vinir og teirra egna leiklut í 
arbeiðinum.

Takk fyri tykkara týdningarmikla avrik og góðan stuttleika við Betri vinum!

Góðu nýggju Betri vinir-brúkarar

Fylg okkum  
á Facebook  
Betri vinir  

– Fri for Mobberi 
og á 

www.betrivinir.fo


